Gazdasagi Ellatd Szervezet Lenti
8960 Lenti, Gyongyvirag utca 2.

o W
EflYAR :
Lenti Altalanos Iskola és Gimnazium Arany Janos Tagintézménye
2026 januar
Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Ebéd Gulyasleves Paradicsomleves Majsg:;?g;lseves Vegyes zoldségleves 26|.<.:|ség('es bableves
janudr 05- Daras metélt E T —— S enc!)t Csikds tokany Sult c5|rkec0“mlb
09 Baracklekvar oo e Tészta koret Burgonyapiiré
Alma Parolt rizs FottlbL,Jrgor?ya Mandarin Joghurtos friss salata
Turo rudi
Ebéd Tarkonyos Z6ldségkrémleves , . L
. . . v . s . Székelykaposzta Tojasos leves Zabga}uska leves
januar 12- csirkeraguleves Rantott csirkemell , . 0 ; Af Paprikas burgonya
- . . Sés stangli Mexikdi sertésapréohus ,
16 Nudli/ szilvas gombdc Rizi-bizi : kolbasszal
— . Mandarin Bulgur
Narancs Kinai kel salata Csemege uborka
. Hajdinaleves
Ebéd L . ,J . Csontleves "y Magyaros tarhonyaleves
. . Nyirségi gombdcleves Natur csirkemell . . Karalabé leves , .
januar 19- . . ., . Hldsgomboc . . Mézes-mustaros
Kaposztas kocka Tejszines gombamartas . .y Rizses hus .
23 Paradicsommartas , csirkemell
Narancs Kusz-kusz v Cékla .. T\
F6tt burgonya Z6ldborsofézelék
Alma
Alma
Ebéd Silt kolbasz Koményleves 76ldséeerdleves o
janudr 26- Sajtgaluska leves Babf&zelék Kukoricapelyhes rantott Lecsésisirkemé' "GY.umoI.csIeves
30 Hentes sertéstokany Ferdinand halfilé Pirftott kiskaevlo téizta Toltot cswkesotnb
Pérolt rizs tekercs/Fahéjas csiga Parolt rizs A/ Burgo'nyapulre
Narancs Tartdrmartas Kukorica saldta

Az allergénekrdl, illetve az intolerancidt okozo 6sszetevkrdl részletes felvilagositas az élelmezésvezet6tdl kaphatd!

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!




